REUNIAO ORDINARIA CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE
ATA DE N° 04/25

Hoje dia dezessete de Abril de dois mil ¢ vinte ¢ cinco reuniram-se na sala do conselho, os
membros Conselho Municipal de Saude, para as seguintes pautas: Iniciamos com a palavra a
Presidente do conselho Luzia Angela, agradecendo a presenga de todos, e agradecendo a presenga
de todos que compareceram na primeira conferéncia municipal de sadde e agradecendo a todos
que se dispuseram em ajudar garantindo o sucesso da conferéncia. Iniciando com a pauta sobre a
primeira conferéncia municipal de sadde falando sobre os pontos positivos ¢ negativos desde as
pré-conferéncias até a conferéncia, onde sairam algumas pautas como a questio do lixo ¢ a saide
mental da trabalhadora como um programa de saide mental voltado para a mulher. Abrindo a
palavra para os demais membros do conselho para que eles possam dar a opinido sobre a
conferéncia sobre 0s pontos negativos e positivos. A conselheira Sirlete relatou sobre alguns
problemas com as mulheres na farinheira, onde elas estdo com dificuldade para até mesmo
levarem seus filhos para o centro de educagiio infantil (creches). A conselheira Sonia sugeriu
sobre a questdo do lixo nos assentamentos onde se pode colocar pontos estratégicos para
recolhimento. A conselheira Neuci sugeriu para que as proximas conferéncia possam ser o dia
todo, pois achou que pouco tempo para um assunto tdo importante a ser tratado. Dando
continuidade sobre a pauta da Academia de Satde/Emulti iniciando a palavra a presidente do
conselho Luzia Angela, falando sobre a Farmécia Viva que promove a saide e o bem-estar por
meio de medicamentos fitordpicos e produtos naturais, oferecendo orientagdes ¢ servigos como
consultas com profissionais da saide onde ¢ realizado os atendimentos tanto nos assentamentos
rurais quanto na érea urbanas. Seguindo a palavra a Fisiolcrf/pcuta Fabiana, explicando sobre a
atividade fisica onde sdo realizadas atividades fisicas na acat/icmia da salide com usudrios a partir
de 45 anos de ambos os sexos, onde ¢ realizado uma anan]'ncsc detalhada de cada paciente. As
atividades sdo feitas duas vezes por semana, ¢ sio realizadas rodas de conversas com a presenga
de uma farmacéutica ¢ uma psicologa, que também 'sdo realizadas atividades em datas
comemorativas, ¢ feito atividades em todas as unidadc/é ruais ¢ na cidade quando solicitadas.
Seguindo com a palavra a nutricionista Isabel falando/ﬁobrc os atendimentos nutricionais onde
sdo feitas visitas domiciliares a pacientes acamados ?lc se alimentam por dieta enteral, dando
orientagdes iniciais aos cuidadores e familiares onde §feito um registro completo para elaboragdo
de um cardépio onde ha uma dieta personalizadd para cada paciente de acordo com cada
necessidade do paciente, onde sdo feitas oricnlacbés especificas sobre preparo ¢ conservagdo ¢
administragdo de cada uma delas. Falando sobre o grupo do tabagismo a presidente do conselho
¢ responsavel pelo grupo Luzia Angela, onde ¢ feito um levantamento da demanda, feito
inscrigdes na sala do Emulti, ¢ feito um encamivhamento para o médico responsdvel e para a

psicologa. Inicialmente ¢ feito reunides semangis, depois quinzenais, seguindo para reunides
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mensais e finalizando com reunides anuais. A presidente do conselho Luzia Angela, finalizando
a reunido explicou sobre as caixas de ouvidoria que ficaram prontas ¢ devem ser distribuidas em

todos os postos de salide entre zona rural e na cidade e também hospital.

A reunido se encerra ¢ a Ata serd assinada pelos presentgs e por mim Jaini dos Santos que a lavrei.
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